


benvingudes
benvinguts

La Fundació Reial Mallorca posa en
marxa l’Escola de Reforç i Tecnificació
FRM. L’Escola té com a finalitat oferir
un recurs espor tiu i d’oci de qualitat
que permeti a tots els nins i nines de
la  nos t r a  i l l a  adqu i r i r  no so l s
coneixements tècnics i tàctics envers
el futbol sinó també els valors que
compor ten la pràctica d’un espor t
comptant com no, amb l’experiència
que avala als equips tècnics de la FRM
i del RCD Mallorca.



si vols participar a la nostra Escola,
para atenció

1er. Torn: 16:30 a 17:30 h.
2on.Torn: 17:45 a 18:45 h.

i



Dotació de material

del RCD Mallorca

Objectius

Coneixement de les regles bàsiques
del joc.

Adquisició de diferents conceptes i
termes vinculats al futbol. Tècnica i
tàctica.

Adquisició d’habilitats motrius
específiques.

Foment de la pràctica de l’esport i
els hàbits de vida saludables.

Foment de la interrelació entre nins
i nines amb el seu grup d’iguals.

Apropament als valors i a la història
del RCD Mallorca.

Avantatges

Descomptes i preferència d’inscripció a totes les activitats organitzades per
la FRM (Campus d’estiu, Campus de Setmana Santa, per gaudir del futbol
durant les vacances escolars), descomptes a la botiga del RCD Mallorca...

apunta’t a la nostra Escola i gaudeix
 d’importants avantatges!



Els nins i nine
s de l’Escola

reben la visit
a dels jugado

rs

de la primera plantilla

Metodologia

Amb tècnics qualificats de la FRM
i del RCD Mallorca es pretén
implantar una metodologia que
fomenti la participació, la
socialització i la feina en equip. Tot
això amb un programa dividit en
unitats didàctiques adaptades als
coneixements inicials de cada
nin/a.

Activitats extraordinàries

Visites a l’ONO Estadi.

Visites dels jugadors i tècnics del RCD Mallorca.

Tallers i activitats formatives complementàries.

Diades esportives.

Invitacions a partits de RCD Mallorca a Son Moix



Proves de selecció del
RCD Mallorca
A final de temporada es realitzaran unes proves selectives entre
els participants de l’escola, per formar part del futbol base del
RCD Mallorca per la propera temporada, a les següents
categories:
 
Pre-benjamins

Benjamins

Al·levins

Nota: la participació a l’escola no garanteix l’entrada al futbol base del RCD Mallorca.

entrenaments aSon Bibiloni



TALLA CAMISETA

Dilluns Dimecres
de 16.30 a 17.30 h

de 17.45h a 18.45h

“Sa Nostra” 2051 0245 00 1070000863
Son Moix

ESTADI SON MOIX



Camí dels Reis, s/n | Estadi Son Moix

07011 Palma

Tel. 971 221 231 Fax: 971 452 564

juguestu@fundacioreialmallorca.org




